H anta'V| FUS-fertézes ragcesalok altal veseszindromaval jard vérzéses laz (HFRS- Hemorrhagic Fever

with Renal Syndrome). A betegség influenzaszerii tiinetekkel indulhat, majd thrombocytopenia, AKI (Acute
Kidney Injury), hypotensio és ritkabban vérzéses szovédmények alakulhatnak ki.

Jellemzo
Klinikai jelek: Korokoz6 Orthohantavirus, burkos RNS-virus
Magas laz L. Rezervoar Elsésorban vadon €16 ragcsalok
Derék-/hasi fajdalom Teriedé 8761t vizel Kl n lidnak beléaze
Thrombocytopenia erjedes Fertozott vizelet, szeéklet vagy nyal aeroszoljanak belégzése
AKI / proteinuria Inkubécid Tobbnyire 1-3 hét, de akéar 6-8 hét

Emberr6l emberre nem jellemz6 terjedés
Rizikécsoport Erdészeti, mez3gazdasagi dolgozok, raktartakaritok KINA BYD

HFRS — hemorrhagids laz veseszindromaval: Laz, fejfajas, derékfajdalom, hasi panaszok,
thrombocytopenia, proteinuria és emelkedo kreatinin jellemzi. Hypotensio, oliguria és
vérzések sulyos esetben fordulnak el6.

HCPS / HPS — hantavirus cardiopulmonalis szindroma: Laz és myalgia utan gyorsan
progredialo hypoxaemia, nem cardiogen tiidoodéma és shock jelentkezhet. Magas
mortalitasa, intenziv ellatast igénylé korkép.

Fazis Jellemz6 tiinetek
1. Lazas Magas laz, fejfajas, myalgia, derékfajas, hasi fajdalom, hanyinger
2. Hypotensiv Vérnyomaseses, tachycardia, capillaris leak, shock
3. Oligurias Akut vesekarosodas, oliguria, hyperkalaemia, folyadékretencio
4. Polyurias Nagy mennyiségli diuresis, dehidracio és elektrolitzavar veszélye

5. Rekonvaleszcencia Fokozatos vesefunkcio-javulas, elh(zodo gyengeség

SBO laborat6ériumi diagnosztika

Vizsgalat Varhato eltérés / jelentoség

Vérkép Thrombocytopenia, leukocytosis vagy kezdetben normalis FVS

CRP Gyakran emelkedett, 6nmagaban nem kiiloniti el a bakterialis fert6zéstél
Karbamid, kreatinin, eGFR AKI felismerése és kovetése

Na, K, Ca Elektrolitzavarok, kulondsen hyperkalaemia

Vérgaz, laktat Acidézis, hypoperfusio, 1égzeési elégtelenség

GOT, GPT, bilirubin Enyhe-kdzepes majenzim-emelkedés eléfordulhat

INR, APTI, fibrinogén Sulyos esetben coagulopathia
Vizelet ltalanos + Gledék Proteinuria, haematuria
Vérkultdra Laz, szepszisgyant esetén, antibiotikum el6tt, ha nem késlelteti a kezelést

Thrombocytopenia + proteinuria + emelkedé kreatinin

Ez a kombinacio hantavirus-fertézés iranyaba terelheti a gyanut, kiilondsen lazas betegben,
relevans expozicié esetén.

Hantavirus IgM és 1gG szerologia (ELISA): az akut fert6zés igazolasanak egyik f6 modszere.
A friss fert6zésre utalé IgM-pozitivitast az anamneézissel és klinikummal egyutt kell értékelni.



