VI. Mediterran Siirgosségi Orvostani Kongresszus

(Kos, Greece, 2011. szeptember 10-14.)

Az idei, a gorogorszagi Kos szigetén megtartott Eurdpai Siirgdsségi
Kongresszus tobb szempontbdl is rendhagyonak mindsitheto:

1. Tiz éves jubileumat linnepelte idén ezen eurdpai tudomanyos dsszejovetel
(2001-2003 két olasz helyszine utan 2005-ben Nizzaban, 2007-ben
Sorrentéban, 2009-ben Valenciaban tartottdk) az Okori vallasos,
tudomanyos ¢és orvosi kozpontnak szamité Aszklépieion kozegében,
amely helyszinen el6szor hangzott el Krisztus eldtt kb. 300 évvel a
Hippokratészi eskii is.

2. Rendhagy6 volt olyan szempontbol is, hogy a résztvevd orszagok, ill. a
kongresszusra érkezok szama minden korabbiakat meghaladott, mintegy
780 eurdpai résztvevé mellett 150-en érkeztek Eszak-Amerikabol, 50
folotti résztvevé volt Azsidbol (elsdsorban Japanbol), de szamos
érdekléddt fogadott a sziget (és maga Kos varosa is) Ausztraliabol, Uj-
Z¢landbol, Dél-Amerikabol és Afrikabdl is, Magyarorszagot a siirgdsségi
orvoslas reprezentansai koziil kilencen képviselték.

3. S végiil rendhagyonak nevezhetd szakmai szempontbol is, amennyiben
minden korabbi mediterran kongresszus tudomanyos paletta-szélességét
meghaladoan atfogd, vilagkongresszushoz méltdan szines és valtozatos
programot allitottak 6ssze a tudomanyos iilés szervezoi.

A kongresszust megel6z6 két napon pre-kongresszus kurzusok zajlottak,
vezetd témak a gyermekgyodgyaszati siirgdségi ellatas és a non-invaziv
1¢legeztetés voltak, ill. halad6 szintli ultrahang kurzuson vehettiink részt, szekciod
foglalkozott a siirgésségi regionalis anaesthesiaval és idegblokadokkal, az
akutan hasznosithatdé biomarkerekrdl, s neves eldaddk beszéltek a tlidoemboliak
napi aktualitasairdl.

A kongresszus tiinnepélyes megnyitdja a Hippokratészi eskii helyszinén
zajlott, a romjaiban ma is pompazatosan mutatd, teraszosan haromszinti
Aszklépieion teriiletén, Aszklépiosz oltaranak ¢és Apollon templomanak
kozelében.

A tudomanyos Osszejovetel harom napjan, a plenaris iilések és a nagyszami
szekci6 révén, szoébeli eldadasok és poszterek formajaban  atfogo
keresztmetszetet kaptunk a reanimatologia Gjdonsagaitdl kezdve a kardioldgiai
diagnosztika és kezelés siirgdsségi vonatkozasairdl, a neurologiai siirgdsségi



ellatasrol, a traumatologia prehospitalis és intrahospitalis kérdéseirdl, valamint a
katasztr6fa medicina Gjabb kihivasairdl.

A ,point of care” diagnosztika tovabbra is az érdeklodés kereszttiizében all,
de kiilon szekcidk foglalkoztak a siirgdsségi orvoslas gradualis és posztgradualis
képzésével, az egységes eurdpai curriculum (tovabbi ki-, és) atdolgozasaval, az
egységes ecurOpai szakvizsga megszervezésével és bevezetésével, ill. volt
szekcid, ami a slirgdsségi osztalyok vezetésével, felépitésével, menedzselésével
foglalkozott, 1ill. eldéadok osztottdk meg vezetési (s menedzselési)
tapasztalatukat a nagyszamu érdeklodovel.

Egyértelmiien megallapithato, hogy ha eltérd szinten és mas 1éptékkel mérve
IS, de a slirgdsségi egységek lizemeltetése, vezetése, menedzselése az egész
vildgon hasonlé problémakkal kiizd Olaszorszagtol az Egyesiilt Allamokig,
Angliatol Singapore-ig....

Az esetismertetések jo része brillirozo kazuisztikai torténetek voltak, legyen
az Uzemanyag aspirdciotol/lenyeléstdl kezdve a haldlos rovar ¢és
kigyomarasokig, pericardidlis bevérzést okozd gyogyszer-mellékhatastol a
legkiilonbozébb testrészekbe dugott/hagyott/felejtett (és ,,bent rekedt”) targyak
eszkozok siirgdsségi osztalyon valo ellatdsa, ,,megoldasaig”...

Magyarorszagot egyetlen munkacsoport képviselte, de annél nagy 6rommel
¢s Dbiiszkeséggel tapsolhattunk a Szabé 1, Mihdly G, Erdély1 Z.
munkacsoportnak, akik ,,Antithrombotic therapy in atrial fibrillation: can
enlightenment and education for stroke prevention in a busy emergency
department be effective?” cimii el6adasukkal arattak osztatlan sikert €s ezt kiilon
koszonjiik nekik!
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