MAGYAR RESUSCITATIOS TARSASAG
—— HUNGARIAN RESUSCITATION COUNCIL

A hirtelen szivimegallas talélésének elosegitése

Az Eurépai Parlament az eljarasi szabdlyzat 123. cikke alapjan 2012 december 3-dikan (0011/2012 szamon)
»Irasbeli Nyilatkozat”-ot adott ki a hirtelen szivmegillis tudatositdsa eurépai hetének bevezetésérol.
Ebben,

tekintettel arra, hogy

e Eurdpaban évente megkozelitéleg 400 000 emberrel fordul eld a korhdzon kiviili hirtelen
szivleallas, amit kevesebb mint 10%-uk él tal;

e szamos egészségesnek tiind aldozat tilélése a szemtanuk altal elvégzett kardiopulmonéris
reszuszciticio (jraélesztés) és a rovid iddn beliili defibrillacio fiiggvénye, és mivel a 3-4 percen
beliil torténd beavatkozas tébb mint 50%-kal novelheti a tilélés esélyét;

e Eurdpaban csak részleges az automata kiils6 defibrillator hasznélatara irdnyuld programok
megvalositasa:

kezdeményezte a Bizottsdg, a Tandcs és a tagallamok Gtjan az alabbiak 6sztonzését:

¢+ automata kiils6 defibrillatorok nyilvanos helyeken torténé elhelyezése, a laikusok
oktatasara iranyul6 kzos programok elfogadédsa valamennyi tagallamban;
a jogszabalyok kiigazitasa annak érdekében, hogy az orvosi képzettséggel nem
rendelkezok is végezhessenek Gjraélesztést és defibrillaciot;
rendszeres adatgyiijtés az egyes programokkal kapcsolatos visszajelzések beszerzése
és a programok minoségiranyitasa érdekében;
bevezetni a hirtelen szivmegallas tudatositasanak eurdpai hetét, melynek célja
altalaban a lakossag, valamint az orvosok és az egészségiigyi szakemberek
tudatossaganak fokozasa és oktatasa;
a magas szinvonalt Gjraélesztéshez torténd egyenld hozzaférésre iranyuld nemzeti
stratégiak elfogadasa és végrehajtasa;
harmonizalt jogszabalyok életbe léptetése az Unidban annak érdekében, hogy azok az
orvosi végzettséggel nem rendelkez0 személyek, akik szivleallassal kapcsolatos
vészhelyzet esetén onként elsdsegélyt nyujtanak, mentességet kapjanak a felelosség
alol;
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A fenti [rasbeli Nyilatkozat nyomén a Ciprusi Koztarsasdg egészségiigyi minisztere 2013 februarjdban
kezdeményezte, hogy a WHO vegye fel Végrehajté Bizottsdga 2014-ben tartandd 134, iilésének napirendjére az
»~Egyenld hozzaférést mindenkinek a magas szinvonalt tijraélesztésre” programot.

A Magyar Resuscitatios Tarsasag’ kezdeményezi az Eur6pai Parlament Irasbeli
Nyilatkozat”-4ban foglaltak hazai bevezetéséhez sziikséges 1épések megkezdését.
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' Resuscitatio = tjraélesztés



