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2016 oktdéberében részt vehettiink az EUSEM (European Society for Emergency Medicine) szervezésében évente
megrendezésre keril6 eurdpai slirg6sségi konferencian, melynek ebben az évben Bécs adott otthont. Tobb mint
200 szdbeli el6adas hangzott el, emellett 1146 posztert tekinthettek meg a résztvevék.

A kongresszust megel6z6 tiz kurzus koziil mi az ,Advanced Pediatric Emergency Care”cimd, két napos képzésen
vettink részt, mely soran részletes betekintést nyerhettink a gyermeksiirg6sségi ellatdas mindennapi
gyakorlataba és kihivasaiba. Szamos igen fontos témaban hangzottak el el6adasok, illetve gyakorlatok, tébbek
kozott a beteg gyermek elsé vizsgalatardl, a légutat és a légzést, a keringést és a tudatallapotot érintd slirgdsségi
korképekrél, toxikoldgiardl tanulhattunk, emellett hasznos informdcidkat szerezhettiink a beavatkozasok alatti
szedaciordl és fajdalomcsillapitasrdl, illetve a gyermekkori traumas sériiltek ellatasardél. Szamunkra - mivel a
Heim Pal Kérhaz toxikoldgiai kdzpont is - a mérgezésekkel kapcsolatos el6adasok voltak a legérdekesebbek. A
toxikolégidban is a silirg6sségi szemlélet, az ABCDE-megkozelités kerllt elGtérbe. Nyugat-Eurdpdban a
mérgezések ellatdsa a gyermeksiirgGsség szerves részét képezi. Kiemelnénk a gyomormosdas rutinszer(
végzésének tiltasat. Dekontaminacio céljabdl legfeljebb aktiv szén addsat javasoljak — amennyiben az expozicid
6ta maximum 1 dra telt el. Rutinszer(ien nem ajanljak a dekontamindcids eljarasokat.

A workshop-on gyermekgydgyaszok, feln6tt slirg6sségi orvosok vegyesen vettek részt, igy a képzés igyekezett
mindkét szakma igényeit kielégiteni. A gyermekgydgyaszoknak a siirgdsségi szemlélet, mig a felnétt ellatasban
dolgozdknak a gyermekkori specifikus kdrképek és terapiajuk szolgalt nagyobb Gjdonsaggal. Az eurdpai kollégak
mellett Amerikabdl, Uj-Zélandrdl, Ausztralidbdl is érkeztek a kurzusra, interakcidjuk altal ezen orszagok ellatasi
gyakorlataba is bepillantast nyerhettiink.

Szerencsére a kongresszus tovabbi részében is béven akadt gyermekgydgyaszati téma: a harmadik napon a
Hofburg Konferencia Kozpont egyik termében reggeltdl estig ez a szakteriilet volt napirenden. Hallhattunk
el6adasokat a betegdgy melletti ultrahang vizsgalatrdl, a gyermeksiirgésségi osztalyokon végzett szimulacios
gyakorlatokrél és a modern technoldgiak alkalmazasi maddjairdl — példaul gydgyszeradagoldst konnyitd
mobilalkalmazdsokrdl vagy a slrglsségi ellatasra varakozé betegek és sziileik tdjékoztatdsara szolgald
innovaciokrél. A délutani drdkban - meglep6 mddon - csoportos megbeszélések kovetkeztek:
munkacsoportokban foglalkoztunk a kutatasi projektek megfelel6 kivitelezésével, illetve a témeges baleseti
ellatas kérdéseit is igy vitattuk meg.

A fennmarado id6ben valogathattunk a gyermekgydgydszati témaju poszterek, valamint kutatdsokat bemutaté
el6adasok kozott. A sziinetekben a kiallitok standjai kozott ismerkedhettiink meg a legljabb gydgyszerészeti vagy
eszkdzos vivmanyokkal. Természetesen néhany el6adas erejéig belekdstoltunk a felnétt siirgGsségi ellatasba is.

Osszeségében egy rendkivill szinvonalas, j6l szervezett konferencian vettiink részt, melyrél talan csak a kozosségi
programokat hidanyoltuk — melyre valdszin(ileg a nagyszamu résztvevd és a szamos szakmai program miatt nem
keritettek sort.
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