Preanalitika, mintavételezés, a hibak kikiiszobolése pontos POCT mérés elérése érdekében

Absztrakt:

Napjainkban fokozddik az igény a helyszinen végezhetd, azonnali laboratériumi vizsgalatok
irant. A betegagy melletti ,,Point-of-Care testing” ( POCT ) vizsgalatok segitik a gyors szakmai
dontéseket, ezért fontossaguk miatt elengedhetetlen a mérések labor-szakmai felligyelete és
validdlasa. A POCT olyan laboratériumi vizsgalat, melyet a hagyomdanyos kozponti
laboratdriumokon kivil, pl. fekv6beteg intézményekben kézvetleniil a betegdgy mellett, vagy
a haziorvosi rendel6ben, vagy otthon a beteg altal kivitelezve végeznek.

A POCT kilonosen tért nyert a fekv6beteg intézmények sirgds és intenziv terapids
betegelldtasdban, azaz olyan klinikai helyzetekben, amikor életfontos szervi diszfunkcio,
sulyos trauma, nagy sebészi beavatkozas, altalanos anesztézia, sulyos sepsis vagy mas sulyos
korképben szenveds beteg ellatdsa torténik. Ezekben a helyzetekben igen nagy esély van a
beteg klinikai dllapotanak olyan gyors valtozasara, amely laborvizsgalaton alapulé azonnali
diagndzist és terapias beavatkozast indokol. A nem megfelel6 minGségbiztositassal
alkalmazott POCT a beteg szamara veszélyes lehet, pl. a kivitelezés hibaibdl adédé pontatlan
laboreredmények, rossz adatrogzités, vagy lelet dokumentalas miatt.



